   دانشگاه بیرجند – پردیس علوم رفتاری-دانشکده علوم ورزشی
فهرست دروس كارشناسي رشته علوم ورزشی ورودی95 به بعد   
	شماره درس
	دروس عمومی
	واحد
	ترم
	پیش نیاز
	شماره درس
	
	واحد
	ترم
	پیش نیاز

	1290005
	انديشه اسلامي1
	2
	2
	-
	1712535
	ورزش های رزمی(جودو-کاراته-تکواندو-موی تای- ووشو و ...)
	2
	4
	آمادگي جسماني1

	1290007
	انديشه اسلامي2
	2
	4
	انديشه اسلامي1
	1712536
	ورزش های جسمی-ذهنی(پیلاتس-یوگا-تای چی-بادی بالانس و...)
	2
	7
	آمادگي جسماني1

	1290001
	
	2
	6
	-
	
	
	
	
	

	
	آئین زندگی(اخلاق کاربردی)
	
	
	
	1712537
	ورزش های آبی(واترپلو-نجات غریق-قایقرانی-شیرجه و...)
	2
	4
	شنا 2

	1290009
	انقلاب اسلامي ایران
	2
	7
	-
	1712538
	کارورزی ورزش های پایه
	2
	5
	دو ومیدانی2-ژیمناستیک2-شنا2

	1290011
	تاريخ تحلیلی صدر اسلام
	2
	5
	-
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1712539
	کارورزی ورزش های انفرادی
	2
	6
	گذراندن حداقل سه درس از دروس عملی 
انفرادی غیر از دروس پایه

	1290050
	فارسي عمومی
	3
	6
	-
	1712540
	کارورزی ورزش های گروهی
	2
	7
	گذراندن حداقل سه درس عملی از دروس 
ورزش های گروهی

	1290070
	زبان خارجه
	3
	1
	-
	
	جمع واحــــد
	72
	

	1290020
	دانش خانواده و جمعیت
	2
	3
	-
	شماره درس
	دروس انتخابی (نظری و عملی)
	واحد
	ترم
	پیش نیاز

	1290017
	تفسیر موضوعی قران
	2
	5
	-
	               1712558       1712541
	فناوري در ورزش
	2
	1
	

	
	جمع واحــــد
	20
	
	                   1712557
	اختلالات رشد و يادگيري و ورزش
	2
	7
	یادگیری حرکتی

	شماره درس
	دروس پايـــــه (نظری و عملی)
	واحد
	ترم
	پیش نیاز
	1712559
	بيومكانيك آسيب هاي ورزشي
	2
	7

	حرکت شناسی ورزشی

مقدمات بیومکانیک ورزشی

	1712079
	مبانی و فلسفه تربیت بدنی و ورزش
	2
	1
	-
	1712560
	اصول برنامه نويسي كامپيوتري در ورزش
	2
	7
	آمار و ریاضی در علوم ورزشی

	1712080
	متون خارجی در علوم ورزشی
	2
	2
	زبان انگلیسی عمومی
	1712542
	مقدمات بازاريابي در ورزش
	2
	7
	مبانی کارآفرینی و اشتغال زایی در ورزش

	1712090
	آمار و ریاضی در علوم ورزشی
	2
	1
	-
	1712555
	فيزيولوژي ورزشي كودكان
	2
	7
	فیزیولوژی ورزشی

	1712091
	ایمنی و بهداشت فردی در ورزش
	2
	1
	-
	1712556
	تكنيك هاي آزمايشگاهي در علوم ورزشي
	2
	7
	

	1712094
	آناتومی انسان
	2
	1
	-
	1712554
	متون خارجي در مباني علوم انساني ورزش
	2
	7
	متون خارجی در علوم ورزشی

	1712479
	فیزیولوژی انسان
	2
	2
	آناتومی انسان
	1712553
	متون خارجي در مباني علوم زيستي ورزش
	2
	7
	متون خارجی در علوم ورزشی

	1712497
	مقدمات مکانیک حرکت انسان
	2
	3
	آناتومی انسان
	1712552
	حقوق و اخلاق در ورزش
	2
	7
	مقدمات جامعه شناسی ورزشی

	1712498
	مبانی مدیریت
	2
	2
	-
	1712551
	روش تحليل در علوم ورزشي
	2
	7
	سنجش واندازه گیری در علوم ورزشی

	1712499
	آمادگي جسماني1
	2
	1
	-
	1712550
	آنتروپومتري حركتي
	2
	7
	آناتومی انسان

	1712500
	آمادگي جسماني2
	2
	2
	آمادگي جسماني1
	1712541
	فعاليت رسانه اي در ورزش
	2
	7
	مدیریت اماکن و رویدادهای ورزشی

مدیریت اوقات فراغت و ورزش های تفریحی

	1712501
	شنا 1
	2
	2
	-
	1712543
	تربيت بدني در مدارس
	2
	7
	اصول برنامه ریزی آموزش تربیت بدنی

	1712502
	دو و میدانی 1
	2
	1
	-
	1712544
	اصول و روش مربيگري
	2
	7
	مقدمات روان شناسی ورزشی

اصول و روش شناسی تمرین

	1712503
	ژیمناستیک 1
	2
	2
	آمادگي جسماني1
	1712545
	ورزش معلولين
	2
	7
	حرکات اصلاحی

	
	جمع
	26
	
	1712546
	اصول و فنون راهنمايي و مشاوره در ورزش
	2
	7
	مقدمات روان شناسی ورزشی



	
	دروس تخصصی(نظری و عملی)
	واحد
	ترم
	پیش نیاز
	1712547
	مديريت سازمان هاي ورزشي
	2
	7
	مدیریت اماکن و رویدادهای ورزشی



	1712504
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فیزیولوژی ورزشی 1
	2
	3
	فیزیولوژی انسان
	1712548
	فیزیولوژی تمرین
	2
	7
	اصول و روش شناسی تمرین

	1712505
	فعالیت بدنی و تندرستی
	2
	4
	فیزیولوژی ورزشی 1
	1712549
	تحليل تدريس تربيت بدني
	2
	7
	اصول برنامه ریزی آموزش تربیت بدنی

	1712506
	سنجش و اندازه گیری در علوم ورزشی
	2
	6
	آمار و ریاضی در علوم ورزشی
	1712615
	ماساژ ورزشی
	2
	7
	آمادگی جسمانی1

	1712507
	حرکت شناسی ورزشی
	2
	5
	آناتومی انسان
	1712565
	واليبال2
	2
	7
	والیبال1

	1712508
	آسیب شناسی ورزشی
	2
	6
	آناتومی انسان
	 1712593                                                                                                                                                     
	نجات غريق
	2
	7
	شنا2

	1712509
	حرکات اصلاحی
	2
	6
	آناتومی انسان
	1712578
	کار با دستگاههای ورزشی
	2
	7
	آمادگی جسمانی 2

	1712510
	تاریخ تربیت بدنی و ورزش
	2
	2
	-
	1712613
	اسكواش
	2
	7
	آمادگی جسمانی1

	1712511
	رشد حرکتی
	2
	3
	آناتومی انسان
	1712585
	تكواندو
	2
	7
	آمادگی جسمانی1

	1712512
	یادگیری حرکتی
	2
	4
	رشد حرکتی
	1712571
	تنيس روي ميز2
	2
	7
	تنیس روی میز1

	1712513
	مقدمات روان شناسی ورزشی
	2
	7
	یادگیری حرکتی
	1712569
	هندبال2
	2
	7
	هندبال1

	1712514
	مبانی استعدادیابی ورزشی
	2
	4
	فیزیولوژی ورزشی1
رشد حرکتی
	1712575
	كشتي2 (ويژه پسران(
	2
	7
	کشتی1

	1712515
	مقدمات جامعه شناسی ورزشی
	2
	2
	مبانی و فلسفه تربیت بدنی و ورزش
	1712576
	فعاليت موزون2 (ويژه دختران(
	2
	7
	فعاليت موزون1

	1712516
	تغذیه ورزشی و کنترل وزن
	2
	4
	فیزیولوژی ورزشی 1
	1712607
	شطرنج
	2
	7
	آمادگی جسمانی1

	1712517
	اصول برنامه ریزی آموزش تربیت بدنی
	2
	5
	یادگیری حرکتی
	
	جمع واحــد   (6 واحد نظری + 6 واحد عملی)
	12
	

	1712518
	مدیریت اماکن و رویدادهای ورزشی
	2
	3
	مبانی مدیریت
	جمع واحــــد ها
	130

	1712519
	مبانی کارآفرینی واشتغال زایی ورزشی
	2
	4
	-
	

	1712520
	مقدمات بیومکانیک ورزشی
	2
	6
	مقدمات مکانیک حرکت انسان
	

	1712521
	اصول و روش شناسی تمرین
	2
	5
	فیزیولوژی ورزشی 1

	1712522
	مدیریت اوقات فراغت و ورزش های تفریحی
	2
	5
	مبانی مدیریت
	   دروس عمومی               20         واحد

 دروس پایه (نظری)         16       واحد

  دروس پایه (عملی)          10       واحد

 دروس تخصصی (نظری)     38       واحد

 دروس تخصصی (عملی)      34       واحد

دروس انتخابی (نظری)      6         واحد

دروس انتخابی (عملی)      6        واحد

                                     جمع   130      واحد



	1712523
	دو و میدانی 2
	2
	2
	دو و میدانی 1
	

	1712524
	ژیمناستیک 2
	2
	3
	ژیمناستیک 1
	

	1712525
	شنا 2
	2
	3
	شنا 1
	

	1712526
	فوتبال / فوتسال 1
	2
	4
	آمادگي جسماني1
	

	1712527
	والیبال 1
	2
	5
	آمادگي جسماني1
	

	1712528
	بسکتبال 1
	2
	5
	آمادگي جسماني1
	

	1712529
	هندبال 1
	2
	
	
	

	
	
	
	3
	آمادگي جسماني1
	

	1712530
	تنیس روی میز 1
	2
	3
	آمادگي جسماني1
	

	1712531
	بدمینتون 1
	2
	6
	آمادگي جسماني1
	

	1712532
	کشتی 1 (ویژه پسران)
	2
	5
	آمادگي جسماني1
	

	1712533
	فعالیت های موزون1 (ویژه دختران)
	2
	5
	آمادگي جسماني1
	

	1712534
	ورزش ها و بازی های بومی و سنتی
	2
	7
	آمادگي جسماني1
	

	


